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INTRODUCCION

Retomando la linea del informe anterior, desde el CISE llevamos a cabo €
relevamiento de precios de los productos componentes de la Canasta Basica de
Alimentos (CBA), pararedlizar y analizar € indice mensua en la ciudad de Mar
Del Plata.

Con tal fin hemos llevado adelante, recorriendo distintos supermercados, un
relevamiento de precios de los articulos que componen la CBA, durante la primera
guincena del mes de Mayo de 2014, tomando como referencia marcas reconocidas
del medio, evitando promociones y productos tipo “Premium”, a los efectos de
reflggar lo que demanda una familia tipo, de clase media. Cabe recordar que la
conformacién de la CBA consta de 27 items, los cuales estan representados por 52
productos. Junto a cada uno de los articulos figuran sus respectivas cantidades
necesarias para obtener una dieta proteica de alrededor de 2700 kcal. diarias, que
representan la necesidad energética requeridas por un adulto promedio, de entre 30
y 59 aflos, con una actividad fisica moderada. Dicha unidad de referencia se
denomina“adulto equivalente”.

La utilizacion de la Canasta Basica de Alimentos, como método indirecto,
permite estimar la indigenciay la pobreza de los hogares. También se emplea para
identificar aguellos productos bésicos, cuyos precios deben ser sujetos a
consideracion y, de esta manera, estar al alcance de la mayoria de la poblacion.
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Cantidad Precio (%) .
Producto a unitario FETELD ) % ($) del Total
. por Persona
comprar promedio
Pan 6,06 Kg 16,9 102,41 10,13
Galletitas Saladas 0,42 Kg 18,71 15,64 1,55
Galletitas Dulces 0,72Kg 12,56 22,61 2,24
Arroz 0,63 Kg 19,16 12,07 1,19
Harinade trigo 1,02Kg 7,87 8,03 0,79
Otras Harinas (Polenta) 0,21 Kg 12,34 4,15 0,41
Fideos Largos 1,29Kg 17,1 44,11 4,36
Papa 7,05Kg 10,11 71,28 7,05
Batata 0,69 Kg 6,99 4,82 0,48
Azucar molida 1,44 Kg 8,97 12,91 1,28
Dulce de Leche/Batata 0,24 Kg 15,72 8.36 0.83
Mermelada
Lentejas
Porotos 0,24 Kg 18,63 9,93 0,98
Arvejas
Acelga
Cebolla
Lechuga
Tomate 3,93Kg 14,09 65,15 6,44
Zanahoria
Zapdlo
Tomate Peritalata
Banana
Mandarina
Ciruela 4,02Kg 24,86 99,94 9,88
Durazno
Manzana
Naranja
Asado (Novillito y/o Ternera)
Carnaza
Carne Picada
Cuadril 6,27 Kg 51,3 321,65 31,81
Falda ¢/ hueso
Nalga
Paleta
Pollo Entero
Huevos 6u 9,19 9,65 0,95
Leche Entera 7,95Kg 8,08 64,26 6,35
Queso Por Salut
Queso Crema 0,27 Kg 92,89 29,99 2,97
Queso Cuartirolo
Queso derallar
Aceite 1,2Lt 15,91 21,22 2,10
Bebidas edul coradas 405Lt 8,51 22,98 2,27
Soda 345Lt 91 15,7 1,55
Sal fina 0,15Kg 472 1,42 0,14
Sa Gruesa 0,09 Kg 7,21 0,65 0,06
Vinagre de Alcohol 0,09 Lt 11,94 1,07 0,11
Café 0,06 Kg 31,59 5,05 0,50
Té 0,06 Kg 8,98 13,48 1,33
Y erba Mate 0,60 Kg 18,94 22,72 2,25
TOTAL 1011,25
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Las variaciones mas significativas respecto a informe anterior se

evidenciaron en |os siguientes productos:

rrnna;;c()) 34115; Papa 31,49
nr:gyz(()) g;ig Hortalizas 37,07
| oo | om
=2 | o | o
Tniyzc()) ;ggi Frutas 33,11
r;i;g 232613 Leche -7,29

Precio / Hortalizas

Precio

marzo

mayo

Precio / Papa

80

70

60

50

Precio 40
30
20
10

0

marzo mayo

Mes

Precio / Frutas

Precio

marzo

Mes

mayo

Estos gréficos representan alos
productos, que por cuestiones
vinculadas al cambio de estacion,
sufrieron incrementos considerables
en su valor promedio.
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Para el caso de los lacteos, en general, visualizamos una baja en el precio de los articulos, en
torno aun 7%.
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Respecto al precio de las carnesy sus derivados, observamos un aumento en
promedio similar al reflejado por la CBA, €l cual se ubicaen torno aun 11%.
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Conclusion

L os productos que representan el mayor porcentaje en el calculo de la CBA
para para la primera quincena del mes de Mayo resultan ser los derivados de la
carne, con un 31,8%. Le siguen, en menor proporcion, e pan (10%), las frutas
(9.9%), la papa (7%), y por ultimo las verduras y leche (6,4% cada uno). Como se
indicd a principio del informe, los valores de referencia de los distintos productos
fueron relevados en distintos supermercados de la ciudad de Mar del Plata.

Recordando |lo del informe anterior, € “Hogar 1" suma 2.44 unidades
consumidoras de adulto equivalente, mientras que el “Hogar 2” suma 3.09 unidades
consumidoras de adulto equivalente. En base a los datos relevados y a calculo
establecido para obtener lo que una familia tipo necesita para satisfacer sus
necesidades alimenticias basicas (Canasta Basica de Alimentos), podemos afirmar:

- Hogar 1: conformado por 3 miembros
Valor dela CBA: $2467.45

- Hogar_2: conformado por 4 miembros
Valor dela CBA: $ 3124.76

Analizando €l resultado del trabajo realizado podemos destacar que en la
ciudad de Mar del Plata, una familia tipo precisa, para no estar bajo la linea de
indigencia, $3124.76. Comparando con el valor obtenido durante el mes de Marzo,
podemos ver que para un hogar conformado por 4 miembros (un jefe varon de 35
anos, su esposa de 35 afos, un hijo de 5 afios y una hija de 8 afos), aumentd
$315.16, cifra que representa un 11,2% més que €l valor relevado en e anterior
informe.
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